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Bienvenid@s a Albacete
Estimado/a compafiero/a:

Enesta nueva edicion de celebraciéon de un nuevo acontecimiento cientifico por parte de nuestra Sociedad Espafiola
de Enfermerfa Geriatrica y Gerontoldgica es licito pararnos un momento a pensar en lo conseguido hasta ahora. Con
este ya son 30 los congresos llevados a cabo, y tenemos el orgullo de hacerlo desde una maravillosa ciudad: Albacete.

Queda constancia del incremento en el nivel cientifico de todas las enfermeras y otros profesionales de la salud que
componemos esta nuestra Sociedad. Muchos han sido los logros, con momentos gratos y momentos menos ama-
bles, sibien, siempre pensando en las personas mayores receptores de nuestros cuidados, en las enfermeras, sobre
todo las enfermeras especialistas en geriatria, que trabajan para conseguir el mejor bienestar de estos y apostando
por el reconocimiento de su especificidad en el trabajo del dia a dia. Y sobre todo, trasmitiendo a la sociedad en ge-
neral la presencia de enfermeras de la vejez, con alta cualificacién y buen hacer interesandose especialmente en la
vida diaria de la persona mayor.

Es el momento de proyectar un futuro con ilusion. Se trata de un ciclo continuo, a fin de conseguir los mejores resul-
tados de toda la familia que componemos esta Sociedad.

Los dias 18 y 19 de Abril de 2024 presentamos una nueva edicion, un nuevo reto para sus organizadores, en la
ciudad de Albacete: el XXX Congreso Nacional de la Sociedad Espaiiola de Enfermeria Geriatrica y Geronto-
légica, bajo el lema “Inspirando el cambio”.

Desde nuestro compromiso por optimizar la atencion a los mayores, pretendemos ofrecer un programa cientifico de
interés para todos vosotros que, dia tras dia, prestais cuidados a este grupo poblacional en los diferentes ambitos
asistenciales. Para ello, se han seleccionado una variedad de temas que esperamos impulsen, segun propugna el
lema elegido, un revulsivo en la prestacion de cuidados tras un nuevo enfoque socio-sanitario.

Con este objetivo se abordaran diferentes aspectos relacionados con la practica profesional como son la nutricion y
el ejercicio fisico, abordaje de los sindromes geriatricos, la soledad, la integracion social y la politica de los mayores,
y como no, la insistente apuesta por el reconocimiento de nuestra especialidad en geriatria.

Ademas, también queremos invitaros a conocer las excelencias de nuestra tierra, la gastronomiay la hospitalidad de
estatierra, “cruce” de culturas que es Albacete, donde sin duda disfrutaréis de su historia y sus maravillosos parajes.

Para ello, hemos reunido un grupo de profesionales con mucho entusiasmo para ofreceros lo mejor. Ahora solo nos
falta algo que es imprescindible: que TU estés en el congreso. Sin tiy sin tus aportaciones no podremos hacer rea-
lidad este deseo.

iSeais muy bienvenid@s a Albacete!

Rosa Martinez Sellarés
Presidenta de la SEEGG

Inspirande
: ‘ Sociedad Espaiiola
d Ww @ de Enfermeria Geriatrica
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COMITE CIENTIFICO

» Aimudena Avendafio Céspedes
Dra. Enfermera Coordinadora de la Unidad de Investigacion en Geriatria. Profesora asociada de UCLM.

» Eduardo Candel Parra
Profesor Doctor titular de Universidad de la Facultad de Enfermerfa de Albacete de Castilla La Mancha.

» Juan Manuel Fernandez Sarmiento
Enfermero. Especialista en Geriatria. Presidente de la Comisién Delegada de Especialistas en Enfermerfa (MSCBS).

» M2 Victoria Garcia Lépez
Enfermera. Licenciada en Antropologia Social y Cultural. Master en Investigacién Sociosanitaria TEU de Enfermeria de la
Universidad de Castilla La Mancha (Toledo).

» Julia Gonzalez Vaca
Profesora Lectora. Facultad de Enfermerfa de la Universidad de Barcelona.

» Rosa Martinez Sellarés
Enfermera. Especialista en Geriatria. Directora Técnica de la Residencia y el Centro de Dia de la Fundacién Santa Eulalia
de I'Hospitalet. Barcelona.

» Marta Mas Romero
Enfermera especialista en Geriatria. Servicio de Geriatria del Hospital Perpetuo Socorro de Albacete. Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete.

» José Luis Oliver Carbonell
Enfermero.

» Marta Carolina Ruiz Grao
Enfermeray Profesora Contratada Doctora en la Facultad de Enfermeria de Albacete (Universidad de Castilla-La Mancha).

» Carmen Sarabia Cobo
Profesora de la Facultad de Enfermeria de la Universidad de Cantabria. Enfermera, doctora en Psicologfa.

COMITE ORGANIZADOR

PRESIDENTA DE LA SEEGG
» Rosa Martinez Sellarés

PRESIDENTA LOCAL

» Marta Mas Romero
VICEPRESIDENTA DE LA SEEGG

» Julia Gonzalez-Vaca
SECRETARIA GENERAL DE LA SEEGG

» Carmen Sarabia Cobo
VICESECRETARIO DE LA SEEGG

» Juan Manuel Fernandez Sarmiento
TESORERA DE LA SEEGG

» M2 Victoria Garcia Lopez
SOCIO LOCAL DE LA SEEGG

» Aimudena Avendarfio Céspedes
SOCIO LOCAL DE LA SEEGG

» Eduardo Candel Parra

SOCIO LOCAL DE LA SEEGG
» José Luis Oliver Carbonell

SOCIO LOCAL DE LA SEEGG
» Maria Jestiis Ramirez Saez
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SALA PRINCIPAL SALA PARALELA1 |SALA PARALELA2| SALAPARALELA3 Horario SALA PRINCIPAL SALA PARALELA1 |SALA PARALELA 2| SALA PARALELA 3
Entrega de documentacién Conferencia: El pie del mayor | Taller ecografia Comunicaciones | Symposium de
8 Modera: Juan Manuel Cufiarro Alonso | muscular en orales Investigacion
Terna: Biomecéanica y calzado relacién con el Modera: Carmelo de Enfermeria
930 — 10:00 ACTO INAUGURAL aplicado al paciente geriatrico ejercicio Gomez Martinez Gerontogeriatrica
Ponente: Nuria Oliva Gonzalez Modera: Almudena Modera: Eduardo Seyller
Conferencia inaugural: Comunicaciones Tema: Pacientes con diabetes Qve"daﬁé Céspedes Garcia
Nuevos desafios en el orales 9:00-10:00 | ¥ Surepercusién en el pie: la onentes: Fonentes:
10:00 — 10:45 envejecimiento Modera: Eduardo importancia de diagnésticoy . (Blrlﬁtlna Gémez + Beatriz Rodriguez
' ' de la poblacion Seyller Garcia tratamiento precoz RIES.CE Martin
Mgl Carmmmm Sarlin Celbe Ponente: Elena Carrascosa Romero . (R:L’Ibenl Alcantud  Miquel Perea Garcia
Ponente: Rita Mendoza Sanchez Te_ma:,A_spectos clave del pie oreoles
diabético en el mayor
10:45 - 11:15 PAUSA - CAFE - VISITA EXPOSITORES Ponente: Carolina Fernandez Catalan
Conferencia: Edadismo, Taller de deteccion | Comunicaciones | Taller en
soledad de la violencia orales colaboracion Mesa Redonda: Ejercicio Comunicaciones | Taller
11115 -12:15 Modera: Pilar Molés Julio machista Modera: Marta Mas con ANENVAC: fisico orales
Ponente: Jorge Cubillana Lépez Modera: Marisa Nula Romero |nmun0$_ene_5’ce|10|a Modera: Jaionne Elexpuru Estomba Modera: Rocio Lépez H\H E}\EB?ENIUS
Navarrete I Tema: Ejercicio fisico como receta Lopez caring for life
- . Ponente: Maria Honrubi L en vacunas para :
Conferencia: Masculo, PZ':E; & Marlaronribia | e omunicaciones mayores P deportiva Tema: Dificultades
envejecimiento y ejercicio orales S Ponente: Pablo Lépez Garcia L
fisico Modera: Pilar Molés Tem:i, . Tema: Ejercicio fisico, la fuente de de farmacos en
Modera: Lourdes Jiménez Julio ] na’ : :)n ) 0:_‘ rerzs la vida pacientes con DOF
12:15-13:45 | Navascues S (°P“'° reade 10:00 ~11:15 | Ponente: Rafael Garcia Molina Porente: Julia Pérez
: . egarra resiaente a - P ;- )
Ponente: Pedro Abizanda Soler AN%ENVAC) Tema: Influencia del ejercicio fisico Gonzaélez
 Inmaculada Cuesta sobre la fragilidad Tema: Gloup® Zero:
Eotere Ponente: Marta Carolina Ruiz Grao resolviendo las
(Secretaria ANENVAC) dlflc_ul_tades_gn la
administracion de
14:00 - 16:00 ALMUERZO farmaco
Ponente: Carlota
Conferencia compartida: | Taller tedrico Comunicaciones | Encuentro de Rodriguez Alvarezs
Continuidad de practico orales UDM Geriatria: AEIR
cuidados entre ambitos valoracién Modera: M2 Victoria estudio observatorio 11:15 — 11:45 PAUSA - CAFE - VISITA EXPOSITORES
asistenciales fragilidad Garcia Lopez del residente
VB SR O LTI Ponente: Elisa Belen Modera: Julia Gonzalez Conferencia: Dependenciay | Taller teérico Comunicaciones | Taller de
Tema: Equipo Continuidad Cortes Zamora Vaca lesiones comunes/habituales | practico de orales reflexologia
16:00-1715 | Asistencial en Geriatria (ECA) | Colaboradores: Ponentes: Modera: Javier Soldevilla ejercicio fisico Modera: Jaionne para aplicar en
Ponente: Gabriel Ariza Zafra  Maria Garcia Morata * Enrique Cana Benitez Tema: Actualizaciones en miembro | para viejos: Elexpuru Estomba personas mayores
Tema: Equipo Continuidad * Maria Arenas Romero * Guillermo Vera Vicioso 11:45 - 12:45 inferior La importancia Modera: Eduardo Seyller
Asistencial con Residencias * Alejandra del Camino » Sara Ceballos Mateos Ponente Ménica CueliArce de la Garcia
(ECAR) . lJ’:rre: ;c;?;:ez Terna: LRD de la teoria a la practica | individualizacion Ponentes:
Po.nente. Gloria Esther Barba 5 gt'd Ponente: Ana Antén Contreras del ejercicio « Ana Belén Fernandez
Fajardo Mastl 2 v R Modera: Jose Luis Cervilla
; © Wil (Gl (MATy ; Mesa Redonda: Mesa de li bonell Comunicaciones
Debate coloquio: Grao Asamblea socios | Taller Dy Oliver Carbone * Montserrat Salas
L. - Investigacion EIR Ponentes: orales llesi
Integracion social y « Eduardo Candel Parra | SEEGG , ) onentes: ] glesia
P Modera: Rosa Martinez . : ; Modera: Eduardo
polltlca de Ios mayores Rafael Garcia Molina
Ponente: Leticia Mufi Tema: Utilidad de la herramienta « Julia Poveda Candel Parra
Modera: David Ruipérez Slnisings S EILALTer: . .
17:15-18:30 — Garcia MAD_IT para dete.r_mlnar la Beneyto
s . Tema: Abordaje holistico 12:45 _14.00 | 2Paricion de deliriumen
* Carmelo Gémez Martinez del Aermt: : : pacientes con fractura de cadera
o el paciente con
0 Marc’:elo Corne,:IIa Prieto ’ heridas Ponente: Isabel Gutiérrez Rodriguez
puatiEisalmeken=alinersh Tema: Prevalencia y factores de
21:00 CENA DEL CONGRESO riesgo de deliri_um en personas
mayores en unidades de agudos
Ponente: Xiaowei Lin

SIGUE programa dia a dia viernes 19 de abril de 2024 (tarde) >
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Horario

SALA PRINCIPAL

SALA PARALELA1 [SALA PARALELA 2| SALA PARALELA3

» Pedro Abizanda Soler. Jefe de
Servicio de Geriatria de Albacete.

» Sara Celaya Cifuentes. Dietista-
Nutricionista del Complejo

» José Antonio Forcada Segarra.
Presidente de la Asociacién

14:00 — 16:00 ALMUERZO Profesor titular de Geriatria UCLM  Hospitalario Universitario de Nacional de Enfermeria y Vacunas
- . — — » Almudena Avendaiio Céspedes. Albacete (ANENVAC)
Conferencia: Nutricion por Taller cirugia Comunicaciones Dra. Enfermera Coordinadora » Marcelo Cornella Prieto » M? Victoria Garcia L6pez.
u:l\f'lt‘l"?GeI(:l:ln&Iento saludable | menor en oraleg de laUnidad de Investigacidnen 0 o oo mscoles Jiménez Enfermera. Licenciada en
1600-1715 | ¢ } ) personas Modera: Lourdes Geriatria. Profesora asociada de . A C e Antropologia Social y Cultural.
Modera: Eduardo Candel Parra mayores Jiménez Navascues UCLM Supervisora Area Investigacion y Master en Investizacion
Ponente: Sara Celaya Cifuentes Modera: Juan Manuel Formacién Continuada. Gerencia ) o g ,
N p P . - Sociosanitaria TEU de Enfermeria
Cufiarro Alonso » Rubén Alcantud Cércoles. Mé de Atencién Integrada de Albacete . : )
— de la Universidad de Castilla La
Conferencia: Reversibilidad .‘;Zesr;:zTejero » Ana Antén Contreras. Enfermera » Elisa Belén Cortés Zamora. Mancha (Toledo)
sindromes geriatricos: Gonzal Especialista en Enfermeria Enfermera especialista en , .
abordaje osteosarcopenia . Li:l?:i':néndez Geriatrica trabajo en el ST de Geriatria. Tutora colaboradora ’ g?ef:ggg?j?::ANcIfc’iI\;ir;la;-leg’g[gzg er;:I
_ _ y fra_lgiliglad en personas Crespo Sanidad de Segovia en el Centro UDM Geriatria. Unidad de Deporte. Entrenador del ServiC)i/o
1715-1815 | institucionalizadas de Vacunacién Internacional investigacion y ensayos clinicos porte. ti )
Viedkerae Ve Nole NEvETEe ) . del Servicio de Geriatria de de Geriatria de Albacete. Miembro
e POl e > MarI? .f\renas Romero. EIR 2° afio Albacete, perteneciente del grupo CIBERFES
seratria al Complejo Hospitalario » Maria Garcia Morata. Residente
- » Gabriel Ariza Zafra. Doctor en Universitario de Albacete. Vocal de  de enfermeria geriatrica en el
Confere:19|a de clal{sura Medicina. Geriatra. Actividad Castilla La Mancha de la SEEGG Hospital Universitario Nuestra
M TERL A ] ) asistencial en el Equipo de  Jorge Cubillana Lénez Sefiora del Perpetuo Socorro
Tema: Investigacion en Enfermeria Continuidad Asistencial del Resgonsable rovincpial 'del perteneciente a la GAl de Albacete
en el ambito de las personas Servicio de Geriatria del Hospital P P . - .
mayores y las enfermeras ~ programa de personas mayores, » Leticia Mufioz Garcia.
o Nuestra Sefiora del Perpetuo ) h . .
18:15-18:45 | especialistas con discapacidad y cuidadoras Smith+Nephew
. , o Socorro (Albacete)
ronente Maria Pilar Corcoles Jimenez » Ménica Cueli Arce. Enfermera » Carmelo Gomez Martinez
Tema: Diez razones y sinrazones de » Gloria Esther Barba Fajardo. S - )
Y ) referente en SCS Atencidén Enfermero Especialista en
la colegiacion Enfermera Especialista en Primaria. Profesora Asociada Geriatria en la Unidad de
RO SR 2 AR R e Geriatria de un Equipo de Universidad de Cantabria Valoracién Geriatrica HCU Virgen
Continuidad Asistencial con de Ia Arrixaca (Murcia) Vocalgor
Residencias (ECAR) de la GAl de » Inmaculada Cuesta Esteve. Murcia de la SEEGG : P
18:45 — 19:30 ACTO DE CLAUSURA Albacete Secr_’etaria dela Asociécién o )
. , Nacional de Enfermeriay Vacunas » Cristina Gomez Ballesteros. FEA
» Enrique Cana Benitez. Enfermero

especialista en Familiary
Comunitaria. Vocal en la Junta
Directiva de AEIR y su Delegacion
Territorial en Andalucia

» Eduardo Candel Parra. Profesor
Titular de Universidad. Facultad
de Enfermeria de Albacete.
Universidad de Castilla La
Mancha.

» Elena Carrascosa Romero.
Presidenta Colegio Poddélogos
Castilla La Mancha. Presidenta
Consejo General Podologia
Espafia. Consejera de PSN mutua

» Sara Ceballos Mateos. EIR R2
Enfermeria Geriatrica en Madrid

(ANENVAC)

» Carolina Fernandez Catalan.
Cirugia vascular Unidad Pie
Diabético

» Ana Belén Fernandez Cervilla.
Profesora colaboradora doctora
Facultad de Enfermeria de la
Universidad de Barcelona

» Juan Manuel Fernandez
Sarmiento. Enfermero.
Especialista en Geriatria.
Presidente de la Comisién
Delegada de Especialistas en
Enfermeria (MSCBS)

en Geriatria

» Julia Gonzalez Vaca. Profesora
Lectora. Facultad de Enfermeria
de la Universidad de Barcelona.

» Isabel Gutierréz Rodriguez. EIR
Geriatria

» Lidia Hernadez Crespo.
Enfermera de Atencién Primaria
en Valladolid

» Maria Honrubia Pérez. Profesora
Titular Facultad de Enfermeria
Campus Clinico. Universidad de
Barcelona. Vicepresidenta de la
Asociacion Nacional de salud
Sexual y Discapacidad. Secretaria
General de la Federacion Espafiola
de Sociedades de Sexologia

SIGUE Ponentes y Moderadores >
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» Xiaowei Lin. EIR Geriatria

» Pablo Lopez Garcia. Gerente
Asociacion Metasport CLM.
Especializado en master oficial
en actividad fisica y deporte
adaptado. Experto en prescripcion
de ejercicio fisico en poblaciones
especiales Fundador dela
asociacion Metasport CLM

» Rocio Lopez Lopez. Profesora
ayudante doctora en la UDC
en la Facultad de enfermeria
y podologiay participa como
docente en el Master de
Formacién Permanente en
Gerontologia y Geriatria

» Jorge Martinez Bastida.
Residente de enfermeria geriatrica
en el Hospital Universitario
Nuestra Sefiora del Perpetuo
Socorro perteneciente a la GAl de
Albacete

» Rosa Martinez Sellarés.
Enfermera. Especialista en
Geriatria. Directora Técnica de
la Residencia y el Centro de Dia
de la Fundacién Santa Eulalia de
I'Hospitalet. Barcelona

» Marta Mas Romero. Enfermera
especialista en Geriatria. Servicio
de Geriatria del Hospital Perpetuo
Socorro de Albacete. Complejo
Hospitalario Universitario de
Albacete.

» Rita Mendoza Sanchez.
Enfermera en el CS de Caideros
y es Presidenta del Colegio de
Enfermeria de Las Palmas

» Nuria Oliva Gonzalez. Secretaria
de la SEPOD (Sociedad Espariola
de Podologia Deportiva). Vocal
de Albacete del llustre Colegio de
Poddlogos de CLM. Fundadora de
Pododeporte

» José Luis Oliver Carbonell.
Enfermero

» Miquel Perea Garcia. Director
de enfermeria Parc Sanitari Pere
Virgili. Barcelona. Conseller del
Consell de Col-legis d'Infermeres
de Catalunya

» Julia Pérez Gonzalez. Enfermara
Servicio Endocrinologia. Hospital
Albacete

» Alejandra del Camino Pérez
Robert. Enfermera Interna
Residente (EIR) en el Hospital
Universitario Nuestra Sefiora del
Perpetuo Socorro

» Concepcién Piqueras Ramos.
Presidenta del Colegio de
Enfermeria de Albacete
y Presidenta del Consejo
Autondmico de Enfermeria de
Castilla-La Mancha

» Julia Poveda Beneyto. Fisico-
deportiva en Asociacion
Metasport. Planificacion de
entrenamientos

» Carlota Rodriguez Alvarez.
Logopeda especialista en disfagia
en centros sociosanitarios del
principado de Asturias. Hospital
Cruz Roja. Gijén

» Raquel Rodriguez Llanos.
Presidenta Colegio de Caceres

» Beatriz Rodriguez Martin.
Profesora Titular de la
Universidad de Castilla-La
Mancha impartiendo docencia
en el Grado en Enfermeria,
Master Universitario en Cuidados
de Larga Duracién y Master
Universitario en Investigacién
Sociosanitaria (UCLM)

18 y 19 de abril de 2024
Hotel Beatriz Albacete

» David Ruipérez Serrano. Director
de Comunicacion del Consejo
General de Enfermeria de Esparia

» Marta Carolina Ruiz Grao.
Enfermera y Profesora Contratada
Doctora en la Facultad de
Enfermeria de Albacete
(Universidad de Castilla-La
Mancha)

» Maria Montserrat Salas Iglesias.
Reflexdloga

» Maria Salmerén Salmeroén.
Enfermera especialista en
geriatria, CEO +Humanizacid y
Sassan formacién

» Carmen Sarabia Cobo. Profesora
de la Facultad de Enfermeria
de la Universidad de Cantabria.
Enfermera, doctora en Psicologia

» Susana Tejero Gonzalez.
Enfermera especialista en geriatria
Calpe. Alicante

» Guillermo Vera Vicioso.
Enfermero Residente de segundo
afio (R2) de Enfermeria Familiar y
Comunitaria (EFyC) en la Unidad
Docente Multiprofesional de
Atencion Familiar y Comunitaria
del Distrito Sanitario de Atencion
Primaria Malaga-Guadalhorce.
Presidente y fundador de la
Asociacion EIR

.10

.11

.14

.17

.19

.20

.21

.22

Sociedad Espaiiola
de Enfermeria Geriatrica
y Gerontoldgica

ESTUDIO DESCRIPTIVO DE LA DISFAGIA OROFARINGEA EN PACIENTES INGRESADOS EN LA UNIDAD
GERIATRICA DE RECUPERACION FUNCIONAL

Mar Jiménez Ramal; Antonia Egido Fernandez; Santiago Arroyo Pecos; Carmen Salvador Carrillo; lvon Y. Rivera Deras

HOSPITAL CANTOBLANCO

ESTUDIO DESCRIPTIVO DE COMPLICACIONES EN PACIENTES CON INCONTINENCIA URINARIA
PREVIAMENTE CONTINENTES QUE INGRESADOS EN LA UNIDAD GERIATRICA DE RECUPERACION
FUNCIONAL

Ivon Y. Rivera Deras; Agustin Valera; Maria del Mar Jiménez, Carmen Bautista, Santiago Arroyo Pecos

HOSPITAL CANTOBLANCO

EDUCACION SOBRE LA DISFAGIA EN LOS PACIENTES Y EN SUS CUIDADORES PRINCIPALES TRAS UN
ACV

Eva Marti Marco; Enrique Jests Vera Remartinez?; Marfa Delcampo Novales®; Jorge Vila Pascual*; Maria Pilar Molés Julio®

L ENFERMERA EN EL HOSPITAL PROVINCIAL DE CASTELLON; 2.ENFERMERO EN EL CENTRO PENITENCIARIO DE CASTELLON: 3. ENFERMERA EN EL SERVICIO DE

EMERGENCIAS SANITARIAS GVA, 4. COLABORADOR DEL GRUPO DE INVES TIGACION IMPLICA EN LA UNIVERSIDAD JAUME I CASTELLON: 5. CONTRATADA DOCTORA EN
LAUNIVERSIDAD JAUME I, CASTELLON

PREVALENCIA DE LPP EN FEBRERO DE 2024 EN HOSPITALIZACION DE AGUDOS

Javier Garcia Meana; Ninfa Macias Ceballos

HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO SANTA MARIA DEL ROSELL

EVALUACION DE LA EFECTIVIDAD TRAS LA IMPLANTACION DE UNA GUIA DE BUENA PRACTICA EN
PACIENTES CON ICTUS GERIATRICOS HOSPITALIZADOS

Alejandra del Camino Pérez Robert; Maria Arenas Romero, Eva Maria Velasco Sanchez, Noelia Villena Garcia, Verdnica Ortiz Diaz

HOSPITAL PERPETUO SOCORRO

LA IMPORTANCIA DE LA COORDINADORA DE ENFERMERIA EN CENTROS DE PERSONAS MAYORES
DEL IFBS

Paula Barredo Lopez

INSTITUTO FORAL DE BIENESTAR SOCIAL

ALIVIAR EL AISLAMIENTO SOCIAL Y LA SOLEDAD DE LAS PERSONAS QUE VIVEN EN RESIDENCIAS
GERIATRICAS DURANTE LA PANDEMIA DE COVID: SCOPING REVIEW

Montse Solé Casals"; Laura Coll Planas?; Niria Gorchs Font? Anna Ramon Aribau?

1. CONSORCI HOSPITALARI DE VIC, 2. UVIC-UCC

RELACION ENTRE EL CONOCIMIENTO Y LA DIABETES EN UN FAMILIAR EN ENFERMERAS DE
RESIDENCIAS DE ANCIANOS

Ana Dominguez Navarro; Juan Manuel Picardo Garcia

FACULTAD DE ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA. UNIVERSIDAD DE CADIZ

COVID-19. FRAGILIDAD Y ESTADO NUTRICIONAL EN EL ADULTO MAYOR

Maria Angeles Diaz Cuenca; Marisol Martinez Martinez; Patricia Ramirez Gonzalez; Raquel Giménez Calatayud: Marta Torrente Fernandez
GERENCIA DE ATENCION INTEGRADA DE ALBACETE

ESTUDIO SOBRE LA PERCEPCION DE LOS ESTUDIANTES DE ENFERMERIA ACERCA DEL PACIENTE
MAYOR Y LOS CUIDADOS GERIATRICOS

Beatriz Vallejo Sanz'; Catarina Vidal Teijeira’; Eva Rodriguez de la Madrid?; Maria Luisa Cruz Arnés?; Nicolas Maria Gonzalez Senac?

1.EIR - HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO GREGORIO MARARON: 2. HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO GREGORIO MARANON

¢SABEN USAR EL TELEFONO MOVIL LAS PERSONAS MAYORES ATENDIDAS EN UN SERVICIO DE
GERIATRIA? ;QUE OPINAN DE SUS POTENCIALES APLICACIONES?

Ana Uranga Solchaga’: Alba Pradillo Fernandez'; Marfa Angeles Flores Simén®; Nicolas Gonzalez Senac'; Chenhui Chen?

1. HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO GREGORIO MARARION: 2. HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA

IMPACTO DE LAS INTERVENCIONES EDUCATIVAS EN LA DISFAGIA OROFARINGEA

M. Angels Fernandez Rivera®; Sonia Somoza Ferrefio? Patricia Castro MilanZ Ana Isabel Quindos Sendino!

1. HOSPITAL DEL MAR: 2. HOSPITAL DEL MAR. CENTRO FORUM
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CONSTRUCCION DEL CUESTIONARIO “COMPETENCIAS ENFERMERAS SOBRE CAMBIO CLIMATICO Y SALUD DE
PERSONAS MAYORES”: ESTUDIO PILOTO

Eva M Montoro Ramirez; Laura Parra Anguita; Carmen Alvarez Nieto; Gema Parra; Isabel M2 Lopez Medina

UNIVERSIDAD DE JAEN

ROL DE LA ENFERMERA DE PRACTICA AVANZADA EN GERIATRIA EN LA VALORACION DE LA
FRAGILIDAD

Ana Isabel Jordan Agud; Carolina Fernandez Souto; Margarita Minguez Ros; Maria Andreu Torregrosa; Judit Salelles Hernando

HOSPITAL CLINIC DE BARCELONA

INTERVENCIONES MULTIDISCIPLINARES DOMICILIARIAS ANTE EVENTOS ADVERSOS EN POBLACION
MAYOR FRAGIL: REVISION SISTEMATICA Y METAANALISIS

Marta Carolina Ruiz Grao*; Miriam Garrido Miguel*; Carlos Berlanga Macias®; Maria Lopez Gonzalez?’; Maria José Guzman Pavon?

1. FACULTAD DE ENFERMERIA DE ALBACETE (UCLM); 2. FACULTAD DE ENFERMERIA DE CUENCA (UCLM); 3. FACULTAD DE FISIOTERAPIA Y ENFERMERIA DE TOLEDO
(UCLM)

PREVALENCIA DEL DELIRIUM MEDIANTE LA MEMORIAL DELIRIUM ASSESSMENT SCALE EN UNA
UCP

Francisco Javier de Castro Alcazar; Laura Aguilar Ruiz; Sandra Ferrera Mogrobejo; Maria Nieves Cabezas Casajuana

HOSPITAL SANT JAUME DE CALELLA

PROGRAMA DE ATENCION A LA FRAGILIDAD EN UN HOSPITAL COMARCAL. ANALISIS DE ACTIVIDAD
INICIAL

Maria Borrell Aumatell; Beatriz Carrefio Poyatos; Ruth Albaladejo Judrez; Sonia Cabezén Giménez; Christian Pérez Hurtado

FUNDACIO SALUT EMPORDA

PREVALENCIA Y CORRELACION DE SINDROMES GERIATRICOS EN UNA UNIDAD DE SUBAGUDOS
Sonia Somoza Ferrefio'; Patricia Castro Milan’; M. Angeles Fernandez RiveraZ Ana Isabel Quindés Sendino?

1. CENTRO FORUM HOSPITAL DEL MAR; 2. HOSPITAL DEL MAR

BENEFICIOS DE TENER ENFERMERIA EXPERTA EN SCREENING DE DISFAGIA EN UN PROGRAMA DE
ATENCION DOMICILIARIA

Ana Ruiz Garcia; Gloria LLeyda Carceller; Olga Isart Bosch; Angels Benedito Muniesa; Joana Ferri Martrinez

SCIAS . HOSPITAL DE BARCELONA

EFICACIA DE INTERVENCIONES NO FARMACOLOGICAS EN LA COGNICION EN PERSONAS CON
DEMENCIA: UN META-ANALISIS EN RED

Celia Alvarez Bueno®; Maria José Guzman PavonZ Luis Carlos Venegas Sanabria’; Angela Sanchez Rodriguez de la Cruz*; Patricia Lorenzo Garcia®

1. FACULTAD DE ENFERMERIA DE CUENCA. UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA; 2. FACULTAD DE FISIOTERAPIA Y ENFERMERIA DE TOLEDO. UNIVERSIDAD DE
CASTILLA-LA MANCHA; 3. ESCUELA DE MEDICINA Y CIENCIAS DE LA SALUD, UNIVERSIDAD DEL ROSARIO, BOGOTA, COLOMBIA; 4. HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO
DE CIUDAD REAL; 5. RESIDENCIA DE MAYORES CRISTO DE LAVERACRUZ, SAN PABLO DE LOS MONTES, TOLEDO

DESCRIPCION DEL PERFIL DE LOS CUIDADORES DE LOS PACIENTES ATENDIDOS POR UN EQUIPO DE
CONTINUIDAD ASISTENCIAL DE GERIATRIA (ECA)

Maria Garcia Morata; Jorge Martinez Bastida; Carolina Maria Medrano Sanchez; Benedicta Sanchez Gonzalez

GAIALBACETE

DISENO DE UNA INTERVENCION DE EHEALTH DOMICILIARIA DE EJERCICIO COGNITIVO-
DEMANDANTE CENTRADO EN EL USUARIO.

Beatriz Rodriguez Martin®; Celia Alvarez Bueno’; Abel Ruiz de la Hermosa Fernandez Infante?; Angela Sanchez Rodriguez de la Cruz®; Susana Priego
Jiménez*

1. UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA. GRUPO DE INVES TIGACION AGE-ABC: 2. DEPARTAMENTO DE DIDACTICA MUSICAL, PLASTICA Y EXPRESION CORPORAL.
UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA. GRUPO DE INVESTIGACION ACAFYDE, 3. HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO DE CIUDAD REAL. GRUPO DE INVESTIGACION AGE-
ABC; 4. HOSPITAL VIRGEN DE LA LUZ, CUENCA. UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA. GRUPO DE INVESTIGACION AGE-ABC

LA ENFERMERA GESTORA DE CASOS COMO FIGURA CLAVE EN LA CONTINUIDAD DE CUIDADOS EN
PACIENTES DE GERIATRIA CON RIESGO DE SOLEDAD

Sara Gutiérrez Ruiz

HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS PALMA-INCA
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ARBOL DE LOS SINDROMES GERIATRICOS, UNA APLICACION PARA VALORAR LA FRAGILIDAD Y LOS
SINDROMES GERIATRICOS

Miquel Perea-Garcia'; Angel Tripiana Villegas?; Joan Carles Martori Cafias®; Jordi Amblas-Novellas®

1 PARC SANITARI PERE VIRGILI; 2. SPALUT; 3. UNIVERSITAT DE VIC

"CUIDANDO EN LA DEMENCIA": TALLER PARA CUIDADORES

Sara Aya Rodriguez; Mally Franchesca Veras Basora; Maria del Pilar Delgado Sénchez

HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACION ALCORCON

CUIDADOS AL ANCIANO INSTITUCIONALIZADO MEDIANTE UNA ESTRATEGIA DE ATENCION
COORDINADA ENTRE AMBITOS

Mally Franchesca Veras Basora; Sara Aya Rodriguez; Maria del Pilar Delgado Sanchez

HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACION ALCORCON

SARCOPENIA EN MAYORES DE 80 ANOS INSTITUCIONALIZADOS RELACIONADO CON SU ESTADO
NUTRICIONAL

Marta Martinez de la Nao; Marfa Martin Avila

HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS

ANALISIS DEL GRADO DE SATISFACCION DE LOS PACIENTES MAYORES CON CANCER COLORRECTAL
QUE SON ATENDIDOS EN LA CONSULTA DE GERIATRIA DE UN PROGRAMA ASISTENCIAL
MULTIDISCIPLINAR CENTRADO EN LA VALORACION GERIATRICA INTEGRAL

Catarina Vidal Teijeira; Beatriz Vallejo Sanz; M? Luisa Cruz Arnés; Eva M? Rodriguez de la Madrid

HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO GREGORIO MARANON

INCIDENCIA DE CAIDAS EN EL PACIENTE ANCIANO FRAGIL INGRESADO EN LA UNIDAD DE GERIATRIA
DE AGUDOS DEL HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS DE PALMA

Maria Martin Avila; Marta Martinez de la Nao; Maria Annabel Recio Evans

HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS, PALMA

DISPOSITIVOS PORTATILES CON INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA CUIDADO DE PERSONAS
MAYORES: SCOPING REVIEW

Andrea Pastor Zorita; Enrique Pastor Seller?, Marcos Alonso Bote?; Ramiro Manzano Nifiez®

1. RESIDENCIA DE PERSONAS MAYORES SANTA LUCIA DE DENIA; 2. UNIVERSIDAD DE MURCIA: 3. HOSPITAL DEL MAR RESEARCH INSTITUTE. BARCELONA
MANEJO DEL DELIRIUM EN ADULTOS MAYORES INGRESADOS EN UNA UNIDAD DE AGUDOS DE
GERIATRIA

Nora Carrillo Casado; Mireya Portas Gémez; Cristina Roldan Plaza; Ana Cortes Cano; Alfonso Cruz Jentoft

HOSPITAL UNIVERSITARIO RAMON Y CAJAL

LIDERAZGO TRANSFORMACIONAL DE LA ENFERMERA ESPECIALISTA EN GERIATRIA MEDIANTE
FORMACION Y EDUCACION SANITARIA

Rosa Maria Martinez Ruiz; Nuria Garcia Cantos; Maria Victoria Rodriguez Bravo; Paloma Diaz de Herrera Marchal; Elena Garcia Pafios
HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA SOFIA

MANEJO DEL DELIRIUM EN ADULTOS MAYORES INGRESADOS EN UNA UNIDAD DE ORTOGERIATRIA
Nora Carrillo Casado; Mireya Portas Gémez; Cristina Roldan Plaza; Ana Cortes Cano; Alfonso Cruz Jentoft

HOSPITAL UNIVERSITARIO RAMON Y CAJAL

EL PODCAST COMO COMPLEMENTO DE LA METODOLOGIA DOCENTE

Esther Bahillo Ruiz'; M? Lourdes Jiménez Navascués'; Gemma Hernandez Ramos?; M@ Pilar Uriel Calvo®; M2 Sandra Ovejero de Pablo*

1, UNIVERSIDAD DE VALLADOLID; 2. HOSPITAL DF CALAHORRA. LA RIOJA; 3. GERENCIA SERVICIOS SOCIALES SORIA. CASTILLA'Y LEON: 4. UNIVERSIDAD DE
VALLADOLID

EFECTO DE LA IMPLANTACION DE UNA GUIA DE BUENAS PRACTICAS SOBRE EL DESARROLLO DE
LPP EN UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACION DE GERIATRIA
José Luis Palacios Vélez'; Gloria Esther Barha Fajardo’; Alba Huertas Garcia®, Cecilia Serrano Aroca®; Eva Maria Velasco Sanchez®

1. UNIDAD DE HOSPI TALIZACIéI\[ DE GERIATRIA DE LA GAI DE ALBACETE: 2. EQUIPO DE CONTINUIDAD ASISTENCIAL CON RESIDENCIAS; 3. UNIDAD DE
HOSPITALIZACION DE GERIATRIA DE LA GAI DE ALBACETE

©



xxx CONGRENO

NACIONAL v SEEGG

18 y 19 de abril de 2024
Hotel Beatriz Albacete

Comunicaciones orales

Id. 84 INTERVENCIONES FORMATIVAS, EN LA UNIVERSIDAD, ORIENTADAS A MODULAR Y REDUCIR
CONDUCTAS EDADISTAS. UNA REVISION BIBLIOGRAFICA
Alba Soria Andreés’; Lourdes Jiménez Navascues?; Esther Bahillo Ruiz%; Marcos Mingo Fernandez'; Andrea Velasco Alvarez!
1.SACYL; 2. FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD SORIA. UVA

Id. 89 MEJORA DE LA ATENCION EN LA PREVENCION LESIONES RELACIONADAS CON LA DEPENDENCIA
LIDERADO POR LAS TCAE EN UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACION GERIATRICA AGUDA
Elisa Alarcon Alvarez
PARC SANITARI SANT JOAN DE DEU

Id. 90 ASOCIACION ENTRE DECLIVE DE CAPACIDAD INTRINSECA, FRAGILIDAD Y CALIDAD DE VIDA EN UNA
COHORTE DE PERSONAS MAYORES
Montse Vergara Duarte’; Sergi Blancafort Alias?; Joan Domeénech Abella’; Michiko Ishiguro'; Josep Maria Haro Abad!
1. PARC SANITARI SANT JOAN DE DEU- 2. UNIVERSITAT DE VIC-UNIVERSITAT CENTRAL DE CATALUNYA

Id. 93 PAPEL DE ENFERMERIA EN LA GESTION DE CASOS DE PACIENTES CRONICOS HOSPITALIZADOS:
ATENCION CENTRADA EN LA PERSONA Y RETORNO A DOMICILIO
Miriam Moreno Moreno; Helena Manjon Navarro, Alba Ruiz Cabanes, Miquel Angel Mas Bergas
HOSPITAL UNIVERSITARIO GERMANS TRIAS I PUJOL

Id. 94 ESTEREOTIPOS SOBRE EL ENVEJECIMIENTO EN LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA DEL GRADO DE
ENFERMERIA
Eva M. Melendo Azuela’; Juan Manuel Fernandez Sarmiento?, M2 Pilar Molés Julio®; Anna Falcd Pegueroles’; Julia Gonzalez Vaca!
1. FACULTAD DE ENFERMERIA, UNIVERSITAT DE BARCELONA: 2. DPTO. DE ENFERMERIA. FAC. ENFERMERIA, FISIOTERAPIA Y PODOLOGIA. UNIVERSIDAD DE SEVILLA:

3. RNMSC, PHD. FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD UNIVERSIDAD JAUME I; 4. DEPARTAMENT D'INFERMERIA FONAMENTAL | MEDICOQUIRURGICA. FACULTAT DE
ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE BARCELONA

Id.
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LA BUENA PRACTICA DE BUEN TRATO

Maria Ester Aretxabala

FUNDACION CUIDADOS DIGNOS

SEGUIMIENTO TELEFONICO AL ALTA EN ANCIANOS HOSPITALIZADOS CON DISFAGIA

Santiago Arroyo Pecos; Maria del Mar Jiménez Ramal; Adega Trillo Sambade; Ana Esther Callejon Martin; lvon Y. Rivera Deras

HOSPITAL CANTOBLANCO

DETERIORO FUNCIONAL Y NUTRICION: RESPUESTA AL EJERCICIO FiSICO Y LA SUPLEMENTACION
NUTRICIONAL

Jorge Martinez Bastida; Maria Arenas Romero; Alejandra del Camino Pérez Robert; Maria Garcia Morata; Veronica Ortiz Diaz

GAI DE ALBACETE

DELIRIUM EN PACIENTES CON FRACTURA PROXIMAL DE FEMUR HOSPITALIZADOS EN EL HOSPITAL

UNIVERSITARIO DE IGUALADA (HUI)
Gemma Isarre Laliena; Rosa Soteras; Mecé Tald; M. Isabel Prado
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE IGUALADA

EDADISMO, ENVEJECIMIENTO Y MUJER: REFLEXION SOBRE EDADISMO CON ENFOQUE DE GENERO
Judith Gonzalo Vallinas

MATIA FUNDAZIOA

ADECUACION DE LA UTILIZACION DE PANALES POR INCOTINENCIA URINARIA EN ADULTOS

MAYORES HOSPITALIZADOS EN LOS CENTROS DEL CONSORCI SANITARI INTEGRAL (CSI)

Andrea Martinez Jiménez; Blanca Abellan Ruiz; Dolors Pintado Ferrefio; Isabel Benitez Hinojosa; Ménica Rey Santiso

CONSORCI SANITARI INTEGRAL (CSI)

MEDICINA PERSONALIZADA (MEDPER) EN LA DETECCION PRECOZ DEL DETERIORO COGNITIVO
PRECLINICO. DESARROLLO DE UN MODELO PREDICTIVO DE RIESGO

Andrea Ropero Sanchez'; Olatz Alonso del Cura®; Pilar Lozano Gonzalez"; Javier Zamora Romero?; Rodrigo Barderas Manchado!

1 INSTITUTO DE SALUD CARLOS [1I: 2. HOSPITAL UNIVERSITARIO RAMON Y CAJAL

LA SOBRECARGA DEL CUIDADOR INFORMAL DE LA PERSONA QUE HA SUFRIDO UN ICTUS
Anna Sitjes Bosch; Isabel Bassols Ammetller; Helena Diez Martinez
HOSPITALD'OLOT | COMARCAL DE LA GARROTXA

ABORDAJE DE LA SOLEDAD EN RESIDENCIAS DE ANCIANOS
Noelia Boto Menéndez; Isabel Diaz Diaz; Irene Santana Hernandez
HOSPITAL MONTE NARANCO

AUTONOMIA VS BENEFICENCIA EN DIETOTERAPIA
Maria José Diaz Couso
CPREL CRISTO

CURA PALIATIVA DE ULCERAS TUMORALES EN PACIENTE GERIATRICO
Blanca Abellan Ruiz
HOSPITAL GENERAL L'HOSPITALET

DIETAS NEUROPROTECTORAS: DIETA MEDITERRANEA, DASH Y MIND. PREVENIR EL DETERIORO
COGNITIVO MEDIANTE NUTRICION

Sara Ceballos Mateos; Maria Alonso Fernandez-Martos

HOSPITAL CENTRAL CRUZ ROJA

EVOLUCION DE LOS VALORES DE LA SHORT PHYSICAL PERFORMANCE BATTERY EN UN HOSPITAL
DE DIA DE GERIATRIA

Beatriz Carrefio Poyatos; Ruth Albaladejo Juarez; Maria Borrell Aumatell; Sonia Cabezon Giménez; Christian Pérez Hurtado

FUNDACIO SALUT EMPORDA
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VITAMINA D EN PERSONAS MAYORES
Isabel Diaz Diaz; Irene Santana Hernandez
HOSPITAL MONTE NARANCO

EL COHOUSING, UN NUEVO AFRONTAMIENTO ANTE LA SOLEDAD, Y SUS DIFERENCIAS CON LAS
RESIDENCIAS CONVENCIONALES

Maria Alonso Fernandez-Martos: Sara Ceballos Mateos

HOSPITAL CENTRAL DE LA CRUZ ROJA SAN JOSE Y SANTA ADELA

ATENCION ESPECIALIZADA EN CUIDADOS PALIATIVOS EN LOS CENTROS RESIDENCIALES
Anna Serra i Plana; Adriana Anglada i Cabezas; Maria Angeles Garcia Conesa; Marlen Noemi Castillo Lorenzo; Elisenda Badia i Serra
FUNDACIO SALUT EMPORDA

ATENCION EFICAZ AL PACIENTE CON PROBLEMAS EN LA DEGLUCION
Ana Mateo Abad’; Lorena Chavarrias Izquierdo'; Ana Maria Sangiiesa Lacruz'; Amaia Ramén Martin?; Raquel Barrera Lozano!
1. HOSPITAL SAN JOSE TERUEL; 2. HOSPITAL OBISPO POLANCO

EL RETO DE NO OLVIDAR LA SOLEDAD. CASO CLiNICO
Lorena Chavarrias Izquierdo'; Ana Mateo Abad'; Ana Maria Sangtiesa Lacruz?, Raquel Barrera Lozano'; Amaia Ramon Martin?
1. HOSPITAL SAN JOSE. TERUEL; 2. HOSPITAL OBISPO POLANCO. TERUEL

IMPORTANCIA DE LA TERAPIA COMPRESIVA EN ULCERAS VENOSAS Y LA ACTUAL FALTA DE
CONOCIMIENTOS EN LA MISMA

Carmen Garcia Sanchez

HOSPITAL GENERAL DE L'HOSPITALET

RELACION ENTRE LA DIETA MEDITERRANEA Y LA SALUD CEREBRAL: PREVINIENDO EL DETERIORO
COGNITIVO

Elena Herencia Pérez; Marcos Ramirez Morales; Natalia Cano-Triguero Lopez

HOSPITAL VIRGEN DEL VALLE

VALORACION NUTRICIONAL EN EL PACIENTE GERIATRICO INSTITUCIONALIZADO
Marcos Ramirez Morale; Elena Herencia Pérez; Natalia Cano-Triguero Lopez
HOSPITAL GERIATRICO VIRGEN DEL VALLE

IMPLEMENTACION DE UNA SALA DE ESTIMULACION FUNCIONAL
Maria Romero Pérez; Rocio Paloma Gémez Marco; Gema Pifia Delgado; Maria Juliana Palacios Hernando; Marfa Reyes Manzano Jiménez
HOSPITAL UNIVERSITARIO PUERTA DE HIERRO MAJADAHONDA

IMPORTANCIA DE LA ESCALA DE BRADEN EN UNA UNIDAD DE ATENCION INTERMEDIA PARA LA
PREVENCION DE LAS ULCERAS POR PRESION

Adriana Anglada Cabezas; Anna Serra Plana, Maria Angeles Garcia Conesa, Elisenda Badia Serra

FUNDACIO SALUT EMPORDA

DIFERENCIAS RESPECTO AL GENERO EN PACIENTES ANCIANOS CON ENFERMEDAD RENAL CRONICA
INGRESADOS EN UNA UNIDAD GERIATRICA DE AGUDOS

Maria Victoria Terrés Montejano; Ariana Sanchez Gonzélez; Francisco Asperilla Gonzalez; Javier Montero Mufioz; Yoana Fernandez Alvarez

HOSPITAL MONTE NARANCO

INCIDENCIA ANUAL DE CAIDAS EN UNA UNIDAD DE LARGA ESTANCIA DE UN CENTRO
SOCIOSANITARIO

Maria Angeles Garcia Conesa; Anna Serra Plana; Adriana Anglada Cabezas; Lourdes Giiibas Roura

FUNDACIO SALUT EMPORDA

OMEGA-3 Y DEMENCIA. IMPORTANCIA DE LA DIETA EN ANCIANOS EN LA PRACTICA DE LA
ENFERMERA GERIATRICA

Natalia Cano-Triguero Lopez; Elena Herencia Pérez; Marcos Ramirez Morales
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SKIN TEARS EN ANCIANOS. TRATAMIENTO MULTIDISCIPLINAR
Ana Maria Sangiiesa Lacruz'; Lorena Chavarrias |zquierdo'; Ana Mateo Abad?; Diego Martin Diaz®; Marta Gonzalez Eizaguirre!
1. HOSPITAL SAN JOSE: 2. HOSPITAL OBISPO POLANCO: 3. HOSPITAL MANISES

PERDIDA DE MASA MUSCULAR Y PRESENCIA DE VULNERABILIDAD EN PERSONAS MAYORES
INSTITUCIONALIZADAS

Gilson de Vasconcelos Torres'; Thaiza Teixeira Xavier Nobre?; Sandra Maria da Solidade Gomes Simdes de Oliveira Torres®, Mayara Priscilla Dantas
Araijo", Carmelo Gémez Martinez*

1 UNIVERSIDAD CATOLICA DE MURCIA ( UCAM)/ESPAIVA - PPGCSA/UFRN/BRASIL; 2. UNIVERSIDAD DE MURCIA (1 UM)/ESPANA - FACISA/UFRN/BRASIL; 3.
UNIVERSIDAD CATOLICA DE MURCIA (UCAM,)/ESPANA - SMS NATAL/RN/BRASIL; 4. HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO VIRGEN DE ARRIXACA, MURCIA/
CATEDRATICO DE LA UNIVERSIDAD CATOLICA DE MURCIA/ESPANA

TALLERES A CUIDADORES IMPARTIDOS POR ENFERMERAS RESIDENTES DE GERIATRIA EN UNA
UNIDAD DE GERIATRIA: DISFAGIA Y USO DE ESPESANTE

Natalia Sanchez Noya; Veronica Laya Iglesias; Juan Polo Moreno; Daniela Pérez Gonzélez

HOSPITAL UNIVERSITARIO LUCUS AUGUSTI

ASOCIACION DE DEMANDAS DE SALUD DE LAS PERSONAS MAYORES ATENDIDAS POR LA ATENCION
PRIMARIA DE SALUD EN BRASIL Y PORTUGAL

Sandra Maria da Solidade Gomes Simdes de Oliveira Torres'; Gilson de Vasconcelos Torres?; Mayara Priscilla Dantas Araljo? Carmelo Gémez
Martinez®; Adriana Catarina de Souza Oliveira*

1. UNIVERSIDAD CATOLICA DE MURCIA (1 UCAM)/ESPANA - SMS NATAL/BRASIL; 2. UNIVERSIDAD DE MURCIA UM)/ESPANA - PPGCSA/UFRN/BRASIL; 3. HOSPITAL
CLINICO UNIVERSITARIO VIRGEN DE ARRIXACA, MURCIA / CATEDRATICO DE LA UNIVERSIDAD CATOLICA DE MURCIA/ESPANA, 4. UNIVERSIDADE CATOLICA DE
MURCIA/ESPANA

ATENCION CENTRADA EN LA PERSONA MAYOR: ESTRATEGIAS DE ENFERMERIA PARA PREVENIR Y
ERRADICAR EL MALTRATO

Verdnica Laya Iglesias; Daniela Pérez Gonzalez; Juan Polo Moreno; Natalia Sanchez Noya

HOSPITAL UNIVERSITARIO LUCUS AUGUSTI

IMPACTO DE UN PROTOCOLO DE MOVILIZACION PRECOZ EN ADULTOS MAYORES INGRESADOS EN
UNA UNIDAD DE GERIATRIA

Laura Gonzalez Hernandez; Mireya Portas; Monica Jimeno Gomez; Raquel Herreras del Real

HOSPITAL UNIVERSITARIO RAMON'Y CAJAL

ULCERA DE MARJOLIN: A PROPOSITO DE UN CASO EN EL AMBITO DE UNA RESIDENCIA
SOCIOSANITARIA

Juan Polo Moreno; Veronica Laya Iglesias; Daniela Pérez Gonzalez; Natalia Sanchez Noya

HOSPITAL UNIVERSITARIO LUCUS AUGUSTI

:COMO ES LA SITUACION NUTRICIONAL DE LOS PACIENTES MAYORES EN LISTA DE ESPERA
QUIRURGICA PARA CIRUGIA POR CANCER COLORRECTAL?

Maria Luisa Cruz Arnés;Beatriz Vallejo Sanz; Catarina Vidal Teijeira; Andrea Paredes Fernandez

HGU GREGORIO MARARON

LA SOLEDAD NO DESEADA Y LA SALUD DE LAS PERSONAS MAYORES. EL PAPEL DE ENFERMERIA
Daniela Pérez Gonzalez; Natalia Sanchez Noya; Verdnica Laya Iglesias; Juan Polo Moreno

HOSPITAL UNIVERSITARIO LUCUS AUGUSTI

HOSPITAL LIBRE : DESARROLLO Y TRANSFORMACION PROGRESIVA HACIA LA CONTENCION CERO
EN UNA UNIDAD DE PSICOGERIATRIA

Begonya Carranzo Tomas

PARC SANITARI SANT JOAN DE DEU

EN BUSCA DE LA RECUPERACION FUNCIONAL, A PROPOSITO DE UN CASO

Raquel Barrera Lozano; Ana Maria Sangiiesa Lacruz; Pablo Blanco Ubeda: Jorge lzquierdo Gonzalvo; Laura Gil Gonzalo
HOSPITAL SAN JOSE, TERUEL
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PAPEL DE UN EQUIPO DE GERIATRIA EN UN HOSPITAL COMARCAL: DE UFISS A EQUIPO DE SOPORTE
Elisenda Badia Serra; Elvira Huerta Andrés

FUNDACIO SALUT EMPORDA

ABORDAJE DE LA SEXUALIDAD EN EL CUIDADO INTEGRAL DEL MAYOR EN LAS INSTITUCIONES
SANITARIAS. UNA REVISION BIBLIOGRAFICA

Lourdes Jiménez Navascues'; Andrea Velasco Alvarez?; Paula Garcia de Nicolas?, Marcos Fernandez Mingo?; Alba Soria Andrés?

1 FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD. SORIA UVA; 2. SACYL

SARCOPENIA: UN RETO EN EL ABORDAJE DEL PACIENTE GERIATRICO CON DIABETES

Janire Lajas Roman'; José Ramon Rodriguez Fanega?, Silvia Cristina Rodriguez Collado!

1. CENTRO DE SALUD DEL NUEVO CACERES: 2. HOSPITAL SAN PEDRO DE ALCANTARA

CANALIZACION ECOGUIADA EN EL PACIENTE GERIATRICO

José Ramon Rodriguez Fanega'; Janire Lajas Roman?, Silvia Cristina Rodriguez Collado?

1. HOSPITAL UNIVERSITARIO SAN PEDRO DE ALCANTARA CACERES UNIDAD DE GERIATRIA; 2. CENTRO SALUD NUEVO CACERES

ACEITES ESENCIALES PARA EL CUIDADO DE HERIDAS CRONICAS

Maria Alcafiiz Dominguez

PARC SANITARI SANT JOAN DE DEU

ESTADO NUTRICIONAL EN PACIENTES MAYORES CON INFECCIONES RESPIRATORIAS

Irene Santana Hernandez; Isabel Diaz Diaz, Sara Fueyo Alvarez, Julieth Andrea Caballero Velasquez

HOSPITAL MONTE NARANCO

DETERIORO FUNCIONAL DURANTE LA HOSPITALIZACION, UN CORTE TRANSVERSAL
Marta Martinez Garcia; Beatriz Fresneda Sierra; Irene Sanchez Castro; Maria Azucena Diez Caro; Rebeca Sanchez Hernandez
HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA LEONOR

Sociedad Espaiiola
de Enfermeria Geriatrica
y Gerontoldgica

PREMIOS A LAS MEJORES COMUNICACIONES ORALES

AREA TEMATICA: Enfermerfa Gerontogeriatrica

DOTACION: 1¢ Premio: 300€
2° Premio: 200€

PREMIO A LA MEJOR COMUNICACION POSTER

AREA TEMATICA: Enfermerfa Gerontogeriatrica
DOTACION: 150€

PREMIO AL MEJOR COMUNICACION EIR-GERIATRIA

DOTACION: 1 Premio: 200€
2° Premio: Inscripcion gratuita al Congreso del 2025
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Fotografico

Sociedad Espanola de Enfermeria
Geriatrica y Gerontoldgica

Sociedad Espafiola de Enfermeria
Geridtrica y Gerontolégica

Secretaria Técnica
del Congreso:

Jacint Verdaguer, 32, bajos
08902 L'Hospitalet de Llobregat
seegg@seegg.es
www.seegg.es

La SEEGG convoca ¢l vigésimo cuarto Certamen Fotografico de la Sociedad
Espafiola de Enfermeria Geriatrica y Gerontolégica (SEEGG), estableciéndose
4 modalidades diferentes:

1. Tema relacionado con la Vejez y/o la Gerontologia.

2. Lainvestigacién en Enfermeria Gerontoldgica.

1. Participantes. EI Certamen esta dirigido a todas las personas fisicas, residentes
en Espafia y mayores de 18 arios. No podrdn participar los miembros de la organi-
zacion del certamen ni los miembros del jurado (incluyendo los familiares hasta el
primer grado).

2. La tematica. La tematica del certamen pretende poner en valor la Gerontologfa y
la vejez como un proceso vital de maxima importancia.

Los criterios de evaluacion del Jurado serdn la creatividad y calidad fotogréfica, asf
como la adecuacién de la fotografia a la tematica que se presente.

3. Presentacion de las imagenes. Cada autor podra participar con un maximo de 3
fotograffas en color o blanco y negro. Las imagenes se remitirén al correo electrénico
seegg@seegg.es, en formato JPG con un tamafio miimo de IMb y unaresolucién de
2000 ppp en su lado mayor.

Las fotograffas podrén ser editadas con cualquier programa de edicién de imagenes,
no siendo validos los fotomontajes. Se permitiran pequefios retoques pero no se po-
dran eliminar ni afnadir elementos de su composicién original. Las fotografias deberan
ser inéditas, no pudiéndose presentarse aquellas que hayan sido premiadas en cual-
quier otro concurso.

Los trabajos que presenten algun tipo de marca, copyright o firma que haga referencia
asuautorfa, no seran admitidas en el certamen.

LLa organizacién analizard todas y cada una de las fotos enviadas, descartando aqué-
llas que no redinan un minimo de calidad o que pudieran resultar de mal gusto u ofen-
sivas; también seran descartadas aquéllas ajenas a la tematica del concurso.

Cada fotografia se presentara con un titulo. Para identificarla denomine el archivo JPG
con el titulo de la fotografia (por ejemplo: sutitulo.jpg) y adjunte al correo los datos
completos del autor:

» nombre y apellido

- profesion

- centro de trabajo (sélo en el caso de profesional sanitario)

- direccion y teléfono

« correo electronico de contacto

- modalidad a la que se presenta cada fotografia.

Fecha limite para la recepcién de trabajos el 22 de marzo del 2024.

4. Jurado y premios. E| jurado del Certamen estara compuesto por 3 miembros de-
signados por la SEEGG, siendo uno de ellos un profesional reconocido de la fotografia.
El fallo del Jurado se considera inapelable y serd dado a conocer en el transcurso del
XXX Congreso Nacional de la SEEGG, a celebrar en Albacete durante los dias 18 y 19
de abril de 2024.

Certamen

Bases

Cada una de las modalidades serd premiada con un primer premio de 300 euros a la
mejor fotografia, y 3 accésit con un diploma acreditativo. Ninguin participante podra
obtener el primer premio en mas de una modalidad, permitiéndose la obtencién, si
procede, de mas de un accésit.

Eljurado se reserva el derecho de declarar los premios desiertos, si se considera que
las obras presentadas no retinen la suficiente calidad.

5. Autorizacién de derechos. La organizacién garantiza la confidencialidad de los
autores en el proceso del concurso y la deliberacion del jurado.

Los participantes en el Certamen ceden Unicamente los derechos de reproduccion,
distribucién y comunicacion publica no exclusivos de sus fotografias ala SEEGG, para
que éstas puedan ser utilizadas en actividades relacionadas con la promocién vy la
divulgacion de sus actividades en cualquier medio. La SEEGG se compromete al buen
uso y estricto respeto en todo caso de los derechos morales del autor. Se incluye la
cesién a terceros en las mismas condiciones mencionadas anteriormente, compro-
metiéndose la SEEGG a informar de la cesion al autor.

Las iméagenes presentadas, si el jurado lo valida, serdn mostradas en la web de la
SEEGG para poder hacer asf su difusion entre los no asistentes al congreso.

La organizacion recuerda a los participantes de la necesidad de obtener el consenti-
miento informado en aquellas fotografifas que aparezcan personas reconocibles (se
adjunta ejemplo de modelo de consentimiento informado)

Cada participante serd el Unico responsable de las reclamaciones que se produjeran
por la vulneracién de cualesquiera derechos de terceros, incluyendo sin caracter li-
mitativo derechos de propiedad intelectual o industrial y derechos de imagen, y se
compromete a dejar indemne a la SEEGG.

6. Proteccién de datos. En cumplimiento de la Ley Orgénica 15/1999, de 13 de Di-
ciembre, de Proteccién de Datos de Carédcter Personal, los participantes en el Cer-
tamen quedan informados y autorizan que los datos personales facilitados al inscri-
birse, sin cuya facilitaciéon no se podra participar en el mismo, se incorporaran a un
fichero automatizado, titularidad de la SEEGG, y seran tratados con la finalidad de
desarrollar su participacién en el Certamen. Asimismo, los participantes garantizan
que los datos personales son veraces y se hacen responsables de comunicar a éste
cualquier modificacion en los mismos.

7. Exoneracién de responsabilidad. La organizacion del Certamen queda exone-
rada, no haciéndose responsable, respecto del incumplimiento del participante de
cualquier garantia en materia de derechos de propiedad intelectual, industrial o de
imagen, asi como de cualquier responsabilidad que pudiera derivar del incumplimien-
to o cumplimiento defectuoso por los participantes en el Certamen de las presentes
Bases.

8. Aceptacion de las bases. La participacion en el Certamen implica la total acepta-
cion de las presentes bases. En el caso de aparecer alguin imprevisto no contemplado,
serd la Organizacioén la encargada de resolverlo.

Fotografico

Sociedad Espaiiola
de Enfermeria Geriatrica
y Gerontologica

Ingpirende
';f!” ¥

Cuotas de inscripcion

INSCRIPCION PRESENCIAL XXX Congreso Nacional SEEGG (18 y 19 de ABRIL de 2024)

TARIFAS DE INSCRIPCION hasta 17 de Febrero 2024

242,00 €

Desde 18 de Febrero 2024

302,50 €

General Congresista

General Socio SEEGG 205,70 € 242,00 €

Inscripcion eir, TCAEs, estudiantes y jubilados/as 121,00 € 181,00 €

Las tarifas de inscripcion incluyen:

* General Congresista y General Socio SEEGG: acreditacion, documentacion, certificado de asistencia, cena de bienvenida,
servicios de café, almuerzos (18 y 19 de Abril) y cena de congreso.

 EIR, TCAEs, estudiantes y jubilados/as*: acreditacion, documentacion, certificado de asistencia, servicios de café y
almuerzos (18 y 19 de Abril).

* Los/as enfermeros/as interno residentes, los TCAEs, los estudiantes y los jubilados/as deberan de justificar su condicién a la entrega de la documentacién del
congreso a través del certificado del responsable de la unidad docente, carnet de estudiante o vida laboral respectivamente.

« SOCIOS DE LA SEEGG que acudan al congreso y abonen una inscripcion de GENERAL SOCIOS tendran una
bonificacién en la cuota de Socio de la Sociedad del afio siguiente (2025) del 100% de su importe.

Las tarifas de inscripcion no incluyen:
« Todas las cancelaciones seran validas si son notificadas por escrito a la secretaria técnica mediante el mail:
seeiuc@bocemtium.com

« Para cancelaciones recibidas antes del 18 de Febrero de 2024, se aplicara una penalizacion de 25 euros.

« Para cancelaciones recibidas hasta el 19 de Marzo de 2024, se aplicard una penalizacién del 50% del total abonado.

 Para cancelaciones recibidas después del 20 de Marzo de 2024, no se aceptardn cancelaciones y no se devolvera ningin
importe de la inscripcién.

« Podra gestionarse el cambio de nombre abonando 25€ + IVA en concepto de gastos de gestion.

Elinscrito no tendra derecho alguno a reclamar indemnizacién a la Organizacién si el Congreso tuviera que ser cancelado o

retrasado, por causas inesperadas o de fuerza mayor, asi mismo no reclamara indemnizacion alguna si el programa sufriera

alguin cambio por la no asistencia de alguno de los ponentes invitados.

Sede del Congreso Acreditacion

Hotel Beatriz Albacete

Calle las Dunas, 02007 Albacete
967599390
www.beatrizhoteles.com/es

Solicitada / en proceso

SeC I’etarlla Técnica @‘ No esta permitida la utilizacion de mdviles en las salas.

bocemtfium

congresses|events|meetings

Tel. 934 161 220
seegg@bocemtium.com
http://seegg.bocemtium.com/

No esta permitido realizar fotografias en todo el recinto donde se celebra el congreso

Durante la celebracion del congreso, se podran realizar grabaciones aleatorias por parte de
bocemtium. Podra ejercitar sus derechos de acceso, rectificacion y cancelacion, contactando por
escrito a la direccion: Violant d'Hongria - Reina d’Arag¢ 107, oficina E. 08028 Barcelona o al siguiente
correo electrénico: lopd@bocemtium.com

@ No esta permitido realizar grabaciones en todo el recinto donde se celebra el congreso.




Terraza exterior

xxx CONGRENO

NACIONAL v SEEGG

HOTEL BEATRIZ
ALBACETE
C.Autovia, 1, 02007
Albacete

Recepcidn
Hotel

18 y 19 de abril de 2024
Hotel Beatriz Albacete

Espacios de 3x2m
Altura maxima 2,5m

Estos espacios son orientativos y se definira su

posicion final segtin el mobiliario del hall del hotel.
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TECNOLOGIA QUE CUIDA
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Quiénes somos

a Sociedad Espafiola de Enfermeria Geriatrica y Gerontoldgica
se constituye como asociacion en el afio 1987, con el propd-
sito de fomentar y defender dentro de su ambito todo lo que
esté relacio- nado con la enfermeria geriatrica y gerontoldgica
en sus aspec- tos deontoldgicos, ético-legales, de dignidad y
prestigio técnico, cultural, cientifico y de investigacion. Este
principio y el régimen de libertad y autonomia que se brinda,
son las guias de nuestra Sociedad.

Sociedad Espaiiola de Enfermeria
Geriatrica y Gerontolégica

¢Cuales son nuestros fines?

« Agrupar a todos los enfermos interesados en el estudio de los problemas de la vejez.

 Potenciar y fomentar la figura profesional de enfermerfa en el campo de la geriatria y gerontologfa.

« Identificar y crear un cuerpo de conocimientos especifico.

» Impulsar, consolidar y atender los intereses de caracter formativo, técnico, cultural y académico.

« Orientar, asesorar y cooperar con instituciones y organismos relacionados con la enfermerfay la vejez.

» Mantener relaciones e intercambios con sociedades y agrupaciones nacionales y extranjeras dedicadas a
la geriatria y gerontologia.

- Organizar actos sociales y cientificos que contribuyan a su mejor conocimiento y progreso.

- Cultivar y mantener una relacion constante entre los profesionales de enfermeria en este ambito.
« Estimular la divulgacion de las actividades y estudios.

« Fomentar la investigacion en los multiples aspectos de la senescencia y la enfermeria.

“La enfermeria apuesta por la vejez”

¢Qué ofrecemos?

- GEROKOMOS, revista cientifica periddica y de ambito nacional, vehiculo de nuestras investigaciones y
organo de expresion de la sociedad. Indexada en: IME, CINAHL, IBECS, COMPLUDOC, EMBASE, SCIELO,
MEDES, SCOPUS.

- Una VOCALIA en cada Comunidad Auténoma que me permita un contacto directo.
- INFORMACION puntual de los acontecimientos que puedan generarse y sean de interés.

 Realizar TALLERES, CURSOS, ctc., sobre temas relacionados con la enfermeriay la vejez. Niveles docen-
te, asistencial, investigador...

- Un CONGRESO Nacional Anual, centrado en temas de actualidad, con importantes bonificaciones en la
cuota de inscripcion.

- PREMIOS a las COMUNICACIONES presentadas al Congreso/Jornadas de la SEEGG sobre temas rela-
cionados con nuestra especialidad.

+ Acceso al Diploma de Enfermeria Gerontolégica SEEGG.
- GRUPOS DE TRABAJO SEEGG: Demencias, Nutricion, Proteccion del Mayor,...
- Certamen Fotografico Anual.



¢Y para asociarme? IMPORTE DE LA AFILIACION

Remite a la Secretaria de la SEEGG
+ El Boletin de Afiliacion Cuota de afiliacion 15€

y tus datos bancarios cumplimentados Cuota anual 55€

XXXI (ONGRESNO

Afiliacion a la SEEGG N AC[ON Al, SEEGG
Nombre y Apellidos DE l,A Soeis ot e Etrmrs

27 y 28 de marzo de 2025. LERIDA

Localidad Provincia C.P

Tel. E-mail

Centro de trabajo

Localidad Provincia C.P

E-mail trabajo

Titulacion

Datos bancarios

Banco/Caja de Ahorros

Domicilio, Oficina N©®
Localidad Provincia C.P
IBAN

CdodigoBIC

Muy sefiores mios: Firma

Ruego se sirvan tomar nota para que, a partir de la fecha indicada,

adeuden en mi cuenta los recibos que le sean presentados por la

Sociedad Espafiola de Enfermeria Geriatrica y Gerontoldgica.

Nombre y Apellidos

Domicilio
Localidad Provincia CP
£ g s e
En a de de 20 %+ Areas Tematicas: -
*Envejecimiento saludable y exitoso
Jacint Verdaguer, 32, bajos « 08902. L'Hospitalet de Llobregat « www.seegg.es _ « » Demencia y sus cuidados

El responsable del tratamiento de sus datos es SOCIEDAD ESPANOLA DE ENFERMERIA GERIATRICAYY GERONTOLOGICA. Sus datos serén tratados con la
finalidad de gestionar la inscripciéon en nuestra entidad y para la gestion de los servicios administrativos. La legitimacion para el uso de sus datos esta basada

. Desarrgflo de la enfermera especialista en geriatria

en la prestacion de servicios y en el consentimiento del interesado. No se cederan datos a terceros, salvo obligacion legal. Los datos seran destruidos una vez [ CUldadOS |ntermed|os
comunique su baja y/o finalizados los periodos legales de conservacion. No se llevaran a cabo transferencias internacionales de datos ni andlisis de perfiles.

Los interesados podran ejercitar sus derechos de acceso, rectificacion, supresion, oposicion, portabilidad o limitacion del tratamiento, dirigiéndose a SOCIEDAD
ESPANOLA DE ENFERMERIA GERIATRICAY GERONTOLOGICA en la siguiente direccion: C/JACINTO BERDAGUER,32,BAJO 08902, HOSPITALET DE LLOBREGAT.
lgualmente, puede presentar una reclamacion ante la Agencia Espafiola de Proteccion de datos si considera que sus derechos han sido vulnerados.
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Patrocinadores
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Colaboradores

Consejo General de Colegios Oficiales COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERIA
de Enfermeria de Espaiia de Albacete

Colegio Oficial

Enfermeria de Caceres
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Facultad de Enfermeria de Albacete

Y iseco

Enfermeria TECNOLOGIA QUE CUIDA
Albacei - UCLM



