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Lleida te espera ialo grande!

Fuerte y longeva. Asi sentimos hoy a nuestra Sociedad Espaiiola de Enfermeria Geriatrica y Gerontoldgica, la
SEEGG, que se planta en 2025 rozando los 40 afios —38 para ser exactos—y a las puertas de la trigésimo primera
edicion de su Congreso Nacional. Un encuentro que tendra lugar los dias 22 y 23 de mayo en la ciudad de Lleida
que, como capital de provincia y puerta de Catalufia, ha de ser el escenario de un congreso que visibilice esa misma
‘capitalidad’y ‘accesibilidad’ que tienen nuestra especialidad enfermera y nuestros cuidados profesionales.

Asflo reivindica el lema «Cuidados intermedios con calidad» que preside la convocatoria de este XXXI
Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Enfermeria Geriatrica y Gerontoldgica; y que veremos
reflejado en un excelente programa cientifico que abordara cuatro grandes areas tematicas: la demenciay
sus cuidados, el desarrollo de la enfermera especialista en geriatria, los cuidados intermedios y el envejecimiento
saludable y exitoso.

Para ello, contaremos con voces expertas y referentes que aportaran conocimiento y luz a cémo ha de ser

ese nuevo modelo de cuidados intermedios que las enfermeras geriatricas y gerontolégicas estamos
llamadas a construir y a liderar. Un compromiso que, por supuesto, asumimos de manera corresponsable
con las personas a las que cuidamos, como garantes de sus derechos de salud.

Y es que, con el primer cuarto del siglo XXI expirado, nos encontramos con una sociedad que, aupada por el estado
del bienestar y con el descenso de la natalidad por el otro lado: envejece. ¢Codmo? Pues de multiples maneras y en

infinitas situaciones de salud y de vida. Una realidad poliédrica que hay que afrontar con calidad, pluralidad

y universalidad de los cuidados. Y es en esta atencion a la diversidad que vuestra experiencia es imprescindible.
Os animo a presentar vuestros trabajos. A compartir el conocimiento y la evidencia. A difundir la importancia y

los éxitos de nuestro cuidado enfermero especializado. A hablar. A sumar.

Como veis, son muchos los propdésitos y muchas las voces que hemos de aunar para disefiar ese ansiado
modelo de cuidados intermedios. Que no falte la tuya. iNos vemos en Lleida!

Ana Mari Fité Serra
Presidenta del Congreso

COMITE CIENTIFICO Y ORGANIZADOR

» Rosa Martinez Sellarés
Enfermera. Especialista en Geriatrfa. Directora Técnica de la Residencia y el Centro de Dia de la Fundacion Santa Eulalia
de I'Hospitalet. Barcelona.

» M2 Victoria Garcia Lopez
Enfermera. Licenciada en Antropologfa Social y Cultural. Master en Investigacion Sociosanitaria TEU de Enfermeria de la
Universidad de Castilla La Mancha (Toledo).

» Carmen Safrabia Cobo
Profesora de la Facultad de Enfermerifa de la Universidad de Cantabria. Enfermera, doctora en Psicologia.

» Juan Manuel Fernandez Sarmiento
Enfermero. Especialista en Geriatria. Presidente de la Comisién Delegada de Especialistas en Enfermerfa (MSCBS).

» Julia Gonzalez Vaca
Profesora Lectora. Facultad de Enfermeria de la Universidad de Barcelona

» Miquel Perea Garcia

» Ana Mari Fité Serra
Enfermera, Equip Transformacio de I'Atencié Intermedia al Departament de Salut

» Nuria Guerrero

» Eva M. Melendo Azuela
Adjunta direccion enfermeria Parc Sanitari Sant Joan de Deu. Profesora Universitat de Barcelona.

» Teresa Botigue Satorra

» Montse Baulies
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Entrega de documentacion

SALA PARALELA1 SALA PARALELA 2

9:30 -10:00

ACTO INAUGURAL

10:00 - 10:45

Conferencia inaugural:
Direccion de Cuidados,
Ministerio de Sanidad
Modera: Julia Gonzalez

Tema: Comité de Cuidados en
Salud

Ponente: Paloma Calleja

10:45 - 11:15

PAUSA - CAFE - VISITA EXPOSITOR

ES

11:15-12:15

Mesa Compartida: Evolucion
del sistema sociosanitario
catalan a un sistema de
Cuidados Intermedios
Modera: Jordi Ballesté

Ponentes: Ingrid Bullich,

Eva M. Melendo

Comunicaciones orales

Modera: Juan Manuel Fernandez

Comunicaciones orales

Modera: Miquel Perea Garcia

12:15 - 14:00

Mesa Compartida: Cuidados
intermedios y transicién

a la atencion domiciliaria:
el futuro del cuidado
geriatrico en Espaiia.
Continuidad y coordinacion
asistencial. A propésito de
un caso

Modera: Eva Barallat

Ponentes: Cristina Garcia, Montse
Solé, Meritxell Enrich

Comunicaciones orales

Modera: M? Victoria Garcia

Comunicaciones orales

Modera: Nuria Guerrero

14:00 - 15:30

ALMUERZO

15:30 - 16:30

Mesa de Investigacion

EIR y Encuentro de UDM
Geriatria: De la especialidad
a la practica avanzada
Modera: Rosa Martinez

Comunicaciones orales

Modera: Eva Melendo

Comunicaciones orales

Modera: Teresa Botigué

16:30 - 17:15

Conferencia: Avances en
soledad y el futuro de las
mismas: restos y desafios
principales

Modera: Anna Fité

Ponente: Javier Yaguas

Comunicaciones orales
Modera: Montse Baulies

Comunicaciones orales
Modera: Nuria Guerrero

17:15-19:00

Debate coloquio: Retencion
de talento en el ambito de la
geriatria”: experiencias
Modera: Ana Mari Fité

Ponentes: Cristina Jofre, Belén
Sendra, Pedro Ayesa

Taller: La mirada enfermera
de la inmunizacion para las
personas adultas

Ponentes: Ana Anton, Inmaculada
Cuesta

Comunicaciones orales
Modera: Montse Baulies

Asamblea socios SEEGG

20:30

CENA DEL CONGRESO

Horario SALA PRINCIPAL SALA PARALELA1 SALA PARALELA 2
Conferencia: Innovaciéon en cambios Simposio heridas Taller
posturales: Estrategias con flotacion e " c

800-9:00 | inmersién WRGO SmlthNephew
Modera: Carmen Sarabia MEDICAL Modera: Rosa Martinez
Ponente: Lisa Martin Dip Healing people®
Conferencia: Taller Arteterapia Taller de Cirugia menor
Terna: Plan Nacional de Desinstitucionalizacién/ | @ través del para personas mayores

9:00-10:00 | Soledad (Fundaci6 La Caixa) Zentangle Modera: Julia Gonzalez
Modera: Juan Manuel Fernéandez Ponentes: Emilia Puche, Ponentes: Susana Tejero, Lidia
Ponente: Paloma Calleja Mario Martin Fernandez
Mesa Redonda: Experiencias en atencién
integrada
Modera: Montse Blasco
Tema: Experiencia de trabajo colaborativo entre
residenciay EAP
Ponentes: Estefania Lozano, Iraida Gimeno

10:00 - 11:15 | Tema: Trabajo colaborativo SOCIAL — SALUD en
la ciudad de Lleida
Ponentes: M? Angels Costa, Nuria Barbera
Tema: Accesibilidad directa de la Atencién
Primaria y Comunitaria a unidades de
Subagudos
Ponente: Eli Villalba

11:15 - 11:45 PAUSA - CAFE - VISITA EXPOSITORES

Conferencia: Actualizacién en Demencias, | Taller /7 Simposio: Taller ecografia guiada.
nuevos abordajes La mirada Conceptos basicos de
Modera: Nuria Guerrero enfermera de la ecografia
Tema: Abordaje no farmacolégico de sintomas inmunizacion Modera: Miquel Perea
psicolégicos y conductuales de la demencia para las personas Ponentes: Marta Elias, Sandra
Ponente: Bea Lara adultas Eberhard, Maria Fernanda

11:45-12:45 | Tema: La persona diagnosticada de Enfermedad Modera: Ana Antén Rojas
de Alzheimer en el centro de las Intervenciones | ponentes: Gloria Mirada,
de Enfermeria Diego Martin
Ponente: Guadalupe Fernandez
Tema: Impacto de la intervencién asistida con
equinos en personas con demencia
Ponente: Susanna Forné
Mesa Redonda: El envejecimiento activo Taller / Symposium | Taller: éComo
en un mundo digital Robots Salté abordar las distintas
Modera: Teresa Botigué soledades?
Tema: El videojuego, el Caballo de Troya para EmP?deramiel‘ltO,
impulsar el envejecimiento activo relacmpes y

12:45 -13:30 | Ponente: Frank del Aguila comunidad
Tema: iHola asistente! ¢Me ayudas a Modera: Anna Fité
mantenerme activo? Ponentes: Anna Gibert, Merce
Ponente: Neus Doménech Castella, Lourdes Manrique
Tema: Terapia inmersiva en atencion intermedia
Ponente: Nuria Pérez

13:30 - 14:00 Conferencia de clausura: Pedro Simoén, autor de: “Los siguientes”

) ' Modera: M2 Victoria Garcia
14:00 - 14:30 ACTO DE CLAUSURA
14:30 COMIDA
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Cuotas de inscripcion

INSCRIPCION PRESENCIAL XXXI Congreso Nacional SEEGG (22 y 23 de MAYO de 2025)

TARIFAS DE INSCRIPCION hasta el 22 de Marzo 2025 Desde el 23 de Marzo 2025

General Congresista 315,00 € 394,00 €
General Socio SEEGG 268,00 € 315,00 €
Inscripcion eir, TCAEs, estudiantes y jubilados/as 158,00 € 236,00 €

Las tarifas de inscripcion incluyen:

» General Congresista y General Socio SEEGG: acreditacion, documentacion, certificado de asistencia, cena de bienvenida,
servicios de café, almuerzos (22 y 23 de Mayo) y cena de congreso.

* EIR, TCAEs, estudiantes y jubilados/as*: acreditacion, documentacion, certificado de asistencia, servicios de café y
almuerzos 22 y 23 de Mayo).

* Los/as enfermeros/as interno residentes, los TCAEs, los estudiantes vy los jubilados/as deberan de justificar su condicion a la entrega de la documentacion del
congreso a través del certificado del responsable de la unidad docente, carnet de estudiante o vida laboral respectivamente.

* SOCIOS DE LA SEEGG que acudan al congreso y abonen una inscripcion de GENERAL SOCIOS tendran una
bonificacién en la cuota de Socio de la Sociedad del afio siguiente (2026) del 100% de su importe.

Las tarifas de inscripcién no incluyen:
« Todas las cancelaciones seran validas si son notificadas por escrito a la secretarfa técnica mediante el mail:
seeiuc@bocemtium.com

 Para cancelaciones recibidas antes del 22 de Marzo de 2025, se aplicarad una penalizacion de 25 euros.

 Para cancelaciones recibidas hasta el 22 de Abril de 2025, se aplicara una penalizacion del 50% del total abonado.

« Para cancelaciones recibidas después del 22 de Abril de 2025, no se aceptaran cancelaciones y no se devolvera ningtn
importe de la inscripcion.

» Podra gestionarse el cambio de nombre abonando 25€ + IVA en concepto de gastos de gestion.

El inscrito no tendra derecho alguno a reclamar indemnizacién a la Organizacién si el Congreso tuviera que ser cancelado o
retrasado, por causas inesperadas o de fuerza mayor, asf mismo no reclamara indemnizacion alguna si el programa sufriera
algiin cambio por la no asistencia de alguno de los ponentes invitados.

Sede del Congreso Acreditacion

Facultad de la Universidad
de Lleida

Plaza de Victor Siurana, 1.
25003 Lleida

Campus Cappont. Edifici CCCT
Tel.: 973 00 35 88

https://www.udl.cat/ca/localitza-
cio/cappont/

Activitat pendiente de acreditacién por el
Consell Catala de Formacié Continuada
de les Professions Sanitaries y la
Comisiéon de Formacion Continuada del
Sistema Nacional de Salud

Secretaria Técnica

b O C e m 1‘ I U m @ No esta permitido realizar fotografias en todo el recinto donde se celebra el congreso.

congresses|events|meetings

Tel. 934 161 220
seegg@bocemtium.com
http://seegg.bocemtium.com/

@ No esta permitida la utilizacion de moviles en las salas.

@ No esta permitido realizar grabaciones en todo el recinto donde se celebra el congreso.

Durante la celebracion del congreso, se podran realizar grabaciones aleatorias por parte de

‘ bocemtium. Podra ejercitar sus derechos de acceso, rectificacion y cancelacion, contactando por
escrito ala direccion: Violant d'Hongria - Reina d'Aragd 107, oficina E. 08028 Barcelona o al siguiente
correo electrénico: lopd@bocemtium.com

Quiénes somos

a Sociedad Espafiola de Enfermeria Geriatrica y Gerontoldgica
se constituye como asociacion en el afio 1987, con el propd-
sito de fomentar y defender dentro de su ambito todo lo que
esté relacio- nado con la enfermeria geriatrica y gerontoldgica
en sus aspec- tos deontoldgicos, ético-legales, de dignidad y
prestigio técnico, cultural, cientifico y de investigacion. Este
principio y el régimen de libertad y autonomia que se brinda,
son las guias de nuestra Sociedad.

Sociedad Espaiiola de Enfermeria
Geriatrica y Gerontolégica

¢Cuales son nuestros fines?

+ Agrupar a todos los enfermos interesados en el estudio de los problemas de la vejez.

» Potenciar y fomentar la figura profesional de enfermerfa en el campo de la geriatria y gerontologfa.

« Identificar y crear un cuerpo de conocimientos especifico.

 Impulsar, consolidar y atender los intereses de caracter formativo, técnico, cultural y académico.

« Orientar, asesorar y cooperar con instituciones y organismos relacionados con la enfermerfay la vejez.

» Mantener relaciones e intercambios con sociedades y agrupaciones nacionales y extranjeras dedicadas a
la geriatria y gerontologia.

- Organizar actos sociales y cientificos que contribuyan a su mejor conocimiento y progreso.

- Cultivar y mantener una relacion constante entre los profesionales de enfermeria en este ambito.
« Estimular la divulgacion de las actividades y estudios.

« Fomentar la investigacion en los multiples aspectos de la senescencia y la enfermeria.

“La enfermeria apuesta por la vejez”

¢Qué ofrecemos?

- GEROKOMOS, revista cientifica periddica y de ambito nacional, vehiculo de nuestras investigaciones y
organo de expresion de la sociedad. Indexada en: IME, CINAHL, IBECS, COMPLUDOC, EMBASE, SCIELO,
MEDES, SCOPUS.

- Una VOCALIA en cada Comunidad Auténoma que me permita un contacto directo.
- INFORMACION puntual de los acontecimientos que puedan generarse y sean de interés.

 Realizar TALLERES, CURSOS, etc., sobre temas relacionados con la enfermeriay la vejez. Niveles docen-
te, asistencial, investigador...

- Un CONGRESO Nacional Anual, centrado en temas de actualidad, con importantes bonificaciones en la
cuota de inscripcion.

- PREMIOS a las COMUNICACIONES presentadas al Congreso/Jornadas de la SEEGG sobre temas rela-
cionados con nuestra especialidad.

+ Acceso al Diploma de Enfermeria Gerontolégica SEEGG.
- GRUPOS DE TRABAJO SEEGG: Demencias, Nutricion, Proteccion del Mayor,...
- Certamen Fotografico Anual.




¢Y para asociarme? IMPORTE DE LA AFILIACION

Remite a la Secretaria de la SEEGG
 El Boletin de Afiliacion Cuota de afiliacion  15€

y tus datos bancarios cumplimentados Cuota anual 55€

*GRATIS para los asistentes al Congreso

Afiliacion a la SEEGG
Nombre y Apellidos

Domicilio

Localidad Provincia C.P

Tel. E-mail

Centro de trabajo

Localidad Provincia C.P

E-mail trabajo

Titulacion

Datos bancarios

Banco/Caja de Ahorros

Domicilio, Oficina N©°
Localidad Provincia C.P
IBAN

CdodigoBIC

Muy sefiores mios: Firma

Ruego se sirvan tomar nota para que, a partir de la fecha indicada,

adeuden en mi cuenta los recibos que le sean presentados por la

Sociedad Espafiola de Enfermeria Geriatrica y Gerontoldgica.

Nombre y Apellidos

Domicilio
Localidad Provincia C.P
En a de de 20

Jacint Verdaguer, 32, bajos « 08902. L'Hospitalet de Llobregat « www.seegg.es

El responsable del tratamiento de sus datos es SOCIEDAD ESPANOLA DE ENFERMERIA GERIATRICAYY GERONTOLOGICA. Sus datos seran tratados con la
finalidad de gestionar la inscripciéon en nuestra entidad y para la gestion de los servicios administrativos. La legitimacion para el uso de sus datos esta basada
en la prestacion de servicios y en el consentimiento del interesado. No se cederan datos a terceros, salvo obligacion legal. Los datos serdn destruidos una vez

comunique su baja y/o finalizados los periodos legales de conservacion. No se llevaran a cabo transferencias internacionales de datos ni andlisis de perfiles.

Los interesados podran ejercitar sus derechos de acceso, rectificacion, supresion, oposicion, portabilidad o limitacion del tratamiento, dirigiéndose a SOCIEDAD
ESPANOLA DE ENFERMERIA GERIATRICAY GERONTOLOGICA en la siguiente direccion: C/JACINTO BERDAGUER,32,BAJO 08902, HOSPITALET DE LLOBREGAT.
lgualmente, puede presentar una reclamacion ante la Agencia Espafiola de Proteccion de datos si considera que sus derechos han sido vulnerados.



